LOKALNE SUSTREDENIE

LOKALITA Liptovskd Mara

SUSTREDENIE |LS LM MB OPT26

TRENER Marian Babjak

TERMIN 6.7.2024
Cislo |meno a priezvisko lodna trieda
1 Andrej Kret OPT
2 Viktoria Pasuthova OPT
3 Stela GreSova OPT
4 Eva Szabova OPT
5 Lukas Cevar OPT
6 Andrej Cevar OPT
7 Zuzana Kubovi¢ova OPT
8 Tobias Volek OPT
9 Enzo Esteves OPT
10 Oliver Bernadi¢ OPT
ROZVRH DNA TRENINGU:

10:00-11:00 —plan ¢innosti na vode, priprava lodi
11:00-16:30 — ucast’ na pretekoch fiving cup
16:30-17:00 —vyhodnotenie tréningu, uloZenie materialu

ZHODNOTENIE SUSTREDENIA A PRETEKAROV:

V ramci tréningu sme sa zucastnili pretekov Fiving Cup. Takmer vSetci zvladli
naro¢né podmienky vel'mi dobre.

METEOROLOGICKE PODMIENKY

OBLACNOST Polooblacno
TEPLOTA 26°C
VIETOR 3-12mls

V Liptovskom Mikulasi Marian Babjak



